
 

行程表            

時段 關卡 內容 觀察重點 

9:30 

↓ 
11:30 

 
於中正露營區管理站集合，

沿大坑 4號步道向上爬升。 
爬山喘氣觀美景 

11:30 

↓ 

12:00 

停駐點

1 

稜線舊步道因崩塌損毀，腰

繞至停駐點 1。 

1. 討論礫岩層特性 

2. 觀察礫石的星狀破裂 

12:00 

↓ 

13:00 

停駐點

2 

登頭嵙山頂，展望周遭地

形。享用午餐 (自備)。 
展望新社河階、台中盆地與大甲溪 

13:00 

↓ 

15:30 

 下山，陡峭山稜。 
途經活動最刺激路段，垂直下切 40米

至溪谷，體驗手腳並用爬山的快感。 

15:30 

↓ 

16:00 

停駐點

3 

旱溪河床礫岩層露頭與礫石

河道。 
討論礫岩層與礫石層的差異 

16:00 

↓ 

16:30 

 返回中正露營區，賦歸。  

※本活動不收取任何費用，建議自行辦理相關保險。 

※集合地點附近停車位有限，建議多利用公共運輸前往。 

※需自備午餐（進入露營區前）、飲用水（途中無補給站）與爬山相關用品（例如：毛巾） 



集合地點：中正露營區管理站 

 

交通方式 

【大眾運輸】 

搭乘高鐵至高鐵臺中站，步行至新烏日火車站，轉乘台鐵至松竹火車站，再搭乘計程車至集

合點，約 30分鐘，10.4公里，350元。 

 

 

 



 

 

 

或直接搭台鐵至台中火車站，可換乘台中客運 6、15、12、60線，仁友客運 1、2、21、

31、32線或豐原客運在大坑圓環下車，轉乘台中客運 66線在中正露營區下車，步行即可

到達，如圖。 

或是直接從台中火車站搭計程車至集合點，約 40分鐘，14.3公里，450元。 

 

 

高鐵台中站公車站 

新烏日火車站 

高鐵台中站 



   

 

 

【自行開車】 

◆ 國道一號 

1、大雅交流道 → 環中路 → 右轉松竹路二段 → 左轉東山路 → 廓子坑→左轉橫坑巷→

見指標直行即可到達 

2、大雅交流道 → 中清路 → 左轉文心路 → 東山路 →廓子坑→左轉橫坑巷→見指標直行

即可到達 

3、中港交流道 → 中港路 → 左轉文心路 → 東山路 →廓子坑→左轉橫坑巷→見指標直行

即可到達 

 

◆ 國道三號 

1、龍井系統交流道→ 走中興路往台中 → 中港路 → 左轉文心路 → 東山路 →往廓子坑

行去→左轉橫坑巷→見指標直行即可到達 

2、由彰化快官系統交流道 → 東西向快速道路 74號下西屯路 → 左轉文心路 → 東山路 

→廓子坑→左轉橫坑巷→見指標直行即可到達 
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